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Ärzte-Netz Ostsachsen eG – Netzbericht 2025 

 

Allgemeine Angaben: 

• Anzahl Mitglieder per 31.12.2025 = 36, inklusiv 3 MVZ, 

 dav. 50 ambulant tätige Ärzte, gliedert in 23 Hausärzte und 27 Fachärzte 

 

1. Gremiensitzungen und -beschlüsse  

1.1 Generalversammlung vom 11.06.2025 

➢ Beschluss: Bestätigung des Jahresabschluss 2025/ Entlastung Vorstand, 

➢ Beschluss: Beendigung Mitgliedschaft auf Probe in der Agentur deutscher 

         Ärztenetze 

➢ Beschluss: Beitragsänderung und Gewinnung neuer Mitglieder  

1.2 Aufsichtsrat- und Vorstandsitzungen 

In den 3 Sitzungen wurden folgende, wesentliche Beschlüsse getroffen: 

➢ Beschluss: Symposium 2026 am Mittwoch, den 16.09.2026 mit den  

        Schwerpunkten Verkehrstauglichkeit/ Dermatologie/  

        Diabetes/ Schmerztherapie 

➢ Beschluss: Kooperationsvertrag mit Leipziger Gesundheitsnetz eV 

        (Zusammenarbeit in den Bereichen Fortbildungen, IT-Projekten) 

➢ Beschluss: befristete Aufhebung der Beitragszahlungen 

 

2. Genossenschafts-Prüfungsverband 

Der Prüfungsverband vom Genossenschaftsverband – Verband der Regionen 

e. V. hat im 1. Halbjahr 2025 die gesetzliche Prüfung der Ärzte-Netz 

Ostsachsen eG für das Geschäftsjahr 2024 durchgeführt.  

Der Prüfungsbericht wurde im Aufsichtsrat und Vorstand ausgewertet und die 

Hinweise zur Korrektur mit dem Steuerbüro Treuhand Hannover GmbH 

abgestimmt. Über das Ergebnis wurde in der Generalversammlung berichtet.   

 

3. Zertifizierung – Antrag Stufe 1 

Aufgabe und Zweck der Genossenschaft sind im Wesentlichen die kooperative 

Berufsausübung in einem patientenorientierten, versorgungsrelevanten 

Netzwerk, insbesondere für spezielle Krankheitsbilder (derzeit „Parkinson“ 

und „Osteoporose“) und darüber hinaus in Kooperation mit den regionalen 

Kliniken und weiteren Praxisnetzen und in der Nachwuchsgewinnung.  

Die Ärzte-Netz Ostsachsen eG hat gegenwärtig eine KV-seitige Anerkennung 

als Praxisnetz gem. § 87b SGB V in der Basisstufe.  

Ziel des Ärztenetzes ist die Anerkennung in der Stufe 1. 

Dazu wurde am 20.06.2025 ein neuer Antrag bei der KV Sachsen eingereicht, 

der sich derzeit noch in der Prüfung befindet. 

Folgende wesentlichen Netz-Aktivitäten konnten nachgewiesen werden: 
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➢ Kooperationsvereinbarungen mit  

o Uni-Klinik Dresden zum Krankheitsbild „Parkinson“   

o Pflegeeinrichtung Diakonissenanstalt Emmaus Niesky   

o den Kliniken und weiterbildungsbefugten Haus- und Fachärzten im 

Rahmen des Weiterbildungsverbund Ostsachsen  

o den Kliniken aus den Landkreisen Görlitz und Bautzen im Rahmen des 

Osteoporose Netzwerk Ostsachsen (derzeit im Aufbau)  

o dem Sozialen Netzwerk Lausitz gGmbH  

➢ Netzarbeit in 4 Qualitätszirkeln 

o QZ „OrthoSachs“   

o QZ „Osteologie in Ostsachsen“   

o QZ „Orthopädische Untersuchungsmethoden für Allgemeinmediziner“  

o „Kleine Äskulap“ (Hausärzte)  

➢ Vereinbarte Behandlungspfade: Rückenschmerz, KHK, Diabetischer Fuß, 

und in Vorbereitung „Osteoporose“ 

➢ Fortbildungs- und Schulungsangebote (siehe Pkt. 4)  

➢ Projekte zur Nachwuchsgewinnung und -förderung im Rahmen des 

Weiterbildungsverbund Ostsachsen (siehe Pkt. 6) 

4. Fortbildungsveranstaltungen 2025 

➢ Symposium am 03.09.2025 in der Berufsakademie Bautzen,  

 Thema: „Aus Neurologie und Tagesklinik für Arthroskopie“  

 (mit ca. 38 Teilnehmern) 

➢ Ärzte-Fortbildung (Ärztestammtisch) in Niesky mit insgesamt 11 

Veranstaltungen zu wissenschaftlich medizinischen Themen, 

(mit durchschnittlich 15 Teilnehmern/ Veranstaltung) 

➢ Qualitätszirkel-Beratungen 

➢ Kleine Äskulap (Hausärzte) 

 

5. Netz-Projekte 

5.1 Osteoporose-Netzwerk Ostsachsen 

Ziel ist der Aufbau eines Netzwerkes zwischen den stationären und 

ambulanten Einrichtungen hinsichtlich einer abgestimmten 

Patientenversorgung (Behandlungspfad) und Durchführung von regelmäßigen 

Fortbildungs- bzw. Informationsveranstaltungen für Ärzte und Patienten. 

➢ 1. Fortbildung am 03.12.2025 zur Einführung DMP Osteoporose mit 

Haus- und Fachärzten in Bautzen mit 18 Teilnehmern, 

5.2 Patienten-Informationstag 2025  

Thema: „Osteoporose – bevor der Knochen bricht“  

➢ Am 01.10.2025 im Orthopädischen Zentrum Rothenburg mit Fachvortrag 

und kostenlosen Gruppenangeboten (Gymnastik, Ernährung) mit ca. 24 

Interessenten.  

5.3 Parkinson Ostsachsen  

➢ Fachvorträge an der Uni-Klinik Dresden (2xPANOS-Veranstaltung),  

➢ Symposium in Bautzen am 03.09.2025 mit Prof. Peter Themann,   

➢ Ärzte-Fortbildung (Ärztestammtisch) in Niesky am 11.06.2025 



3 
 

 

5.4 Kooperationsvereinbarung Pflege 

Basis ist der vorgegebene KV-Kooperationsvertrag nach § 119b SGB V, der 

nun mit einer Pflegeinrichtung in Niesky und 3 Hausärzten vereinbart und 

dann mit dem IV-Vertrag nach § 140a SGB V zur besonderen Versorgung 

und Delegation ärztlicher Leistungen mit dem Videokonsil in stationären 

Pflegeeinrichtungen ergänzt werden soll. Die Vereinbarung wird Anfang 2026 

abgeschlossen und soll weiter ausgebaut werden. 

 

6. Weiterbildungsverbund Ostsachsen  

Die Ärzte-Netz Ostsachsen eG ist auch Träger des Weiterbildungsverbundes 

Ostsachsen, der sich zusammensetzt aus Vertretern der Kliniken des 

Landkreises Görlitz und einigen weiterbildungsbefugten Haus- und 

Fachärzten mit dem Schwerpunkt der Nachwuchsgewinnung und -förderung. 

6.1 Förderprojekte 

a) Programm „Fachkräfte-Allianz Landkreis Görlitz“ (FKA) 

• Projekttitel: 

„Sommerakademie mit Medizinern, Teamwork zu Universitäten und 

Messeauftritte und Werbung für die Region des Landkreises Görlitz“ 

Projektlaufzeit: 01.04.2024 bis 28.02.2025 

Projektaufgaben: 

➢ Sommerakademie vom 27.08. bis 30.08.2024 mit 5 Teilnehmern 

(Medizinstudenten, jungen Ärzten) mit dem Ziel der Besichtigung von 

Kliniken und Praxen und Angeboten für Facharzt-Weiterbildungen,  

Ergebnisse: 

o Vermittlung einer Hospitation ans KH Weißwasser im September, 

o Anfrage zur Facharzt-Weiterbildung Allgemeinmedizin ab 2027, 

o Interesse zur Facharzt-Weiterbildung Allgemeinmedizin ab 2028, 

➢ Messebeteiligungen: INSIDER-Messe Löbau, PJ-Info-Tag für 

MedizinstudentInnen an der TU Dresden, Oberlausitzer Karriere-

Messe Löbau, Fachmesse „Operation Karriere“ Charité Berlin, 

Workshop Landesärztekammer Dresden (SLÄK), 

➢ Teamwork Universitäten (z.B. Carl-Thieme-Universität Cottbus), 

b) Programm „Heilberufe“ 

• Koordinierung der fachärztlichen Weiterbildung von 9 ÄrztInnen, 

Laufzeit vom 15.07.2025 bis 30.06.2026 

• Kampagnen/ Öffentlichkeitsarbeit:  

Laufzeit vom 01.10.2025 bis 30.06.2026 

➢ Messe „Operation Karriere“ des Dt. Ärzteblattes an der Charité Berlin 

am 15.11.2025 (Kurzvideo im Anhang) 

➢ Workshop an der SLÄK am 07.02.2026 und PJ-Info-Tag an der TU 

Dresden im April 2026, 

➢ On Tour mit MedizinstudentInnen im Frühjahr 2026, 

 

6.2 sonstige Aufgaben 

Ergänzend zu o.g. Förderprojekten sind aus der Arbeit des 

Weiterbildungsverbund Ostsachsen noch zu nennen:  
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a) Beratungen für Ärzte aus Drittstaaten (insb. Ukraine) beim Verfahren zur 

Anerkennung in Abstimmung mit verschiedenen Behörden, 

b) Beratungen mit der Landesärztekammer (SLÄK), z.B. beim Netz-Treffen 

„Ärzte für Sachsen“ und den Weiterbildungsverbünden Sachsen.  

 

7. Schwerpunktthemen für das Jahr 2026  

Die bevorstehenden Herausforderungen für die weitere Entwicklung der Ärzte-

Netz Ostsachsen eG liegen weiterhin  

• in der Anerkennung/ Zertifizierung der Stufe 1 seitens der KV Sachsen,  

• in der notwendigen Steigerung der Mitgliederzahlen,  

• Durchführung wissenschaftlicher Fachveranstaltungen, 

• Nutzung von Förderprogrammen für den Weiterbildungsverbund 

Ostsachsen mit nachhaltigen Projekten bei der Nachwuchsgewinnung und 

Nachwuchsförderung. 

Für die Geschäftsstelle bleiben damit als zentrale Aufgabe  

• die koordinierende Funktion innerhalb des Netzes,  

• die konstruktive Zusammenarbeit mit der KV Sachsen, der Kammer, den 

Kassen und gesundheitspolitischen Trägern und 

• die wirtschaftliche Entwicklung der Genossenschaft. 

 

Niesky, den 30.12.2025 

   

Hans-Joachim Tauch 
pp Ärzte-Netz Ostsachsen eG 

 
 
https://docs.google.com/videos/d/1P_-AU3Xq3Ux-

qiFAZhr_PZ7PDaJ6u_f6Jw3qCMd25l4/edit?scene=id.p#scene=id.p 
 

https://docs.google.com/videos/d/1P_-AU3Xq3Ux-qiFAZhr_PZ7PDaJ6u_f6Jw3qCMd25l4/edit?scene=id.p#scene=id.p
https://docs.google.com/videos/d/1P_-AU3Xq3Ux-qiFAZhr_PZ7PDaJ6u_f6Jw3qCMd25l4/edit?scene=id.p#scene=id.p

